'AEPap

CUR;O DE .
ACTUALIZACION |
PEDIATRIA 2004

Madrid 11 al 13 de noviembre de 2004

Taller
OTOSCOPIA NEUMATICA. . o .
EXPLORACION OTOSCOPICA OtOSCOpla heumatica.
g P L ]
Moderadora: EXplOI‘aCIOH OtOSCOPICH .
Rosa Merino Alonso de Ozalla L
Pediatra, CS Dos de Mayo, Méstoles, Madrid I ntI‘Od u CCIO n ]

Ponentes/monitores:

" Juan Solanellas Soler
Servicio de ORL Hospital Universitario
de Valme de Sevilla
Pedro Martin Mufioz
Consultorio de Palmete, CS La Plata, Sevilla

El tema que nos ocupa, una de las técnicas para el diagndstico de la
otitis media aguda y la otitis media con exudado o serosa, es de ex-
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traordinaria importancia para el pediatra de atencién primaria, ya que
{Como citar este articulo? son patologfas muy frecuentes en nuestra consulta diaria pero de las
que todos somos conscientes de nuestras limitaciones a la hora de afi-
Merino Alonso de Ozalla R Otoscopia neumética. nar en su correcto diagndstico. La mayoria de nosotros basamos este

Exploracién otoscdpica. Introduccion. En: AEPap
ed. Curso de Actualizacién Pediatrfa 2004. Madrid:
Exlibris Ediciones, 2004: p. 345-346.

en la clinica complementada con la otoscopia convencional.

Cuanto mds pequefio es el nifio, mds dificil es la valoracion de los sin-
tomas de otitis, casi siempre englobados en los de infecciones de las
vias respiratorias altas, con o sin fiebre y frecuentemente recidivantes, y
mas dificiles son la correcta visualizacidn del timpano y la interpretacion
de los hallazgos otoscdpicos, por lo tanto, una técnica que nos ayude a
mejorar la exactitud en el diagndstico va a ser de gran utilidad en cuan-
to al manejo ulterior de las ofitis, pues nos permite mayor seguridad
sobre nuestras decisiones en cuanto al tratamiento médico inicial del
caso, la necesidad de visitas de seguimiento y las indicaciones de deri-
vacion al nivel especializado. Todo ello redundard en mayores efectivi-
dad y eficiencia de nuestro trabajo

En Espafia hay pocos pediatras que hayan recibido formacion espe-
cffica en su programa de residencia sobre la técnica de la otoscopia
neumdtica a pesar de que esta haya demostrado su superioridad en
sensibilidad y especificidad en el diagndstico de las otitis, frente a la
otoscopia estdtica,

‘ En este taller prdctico, tendremos la oportunidad de familiarizarnos
con esta técnica, dirigidos por colegas con amplia experiencia.

SISTEMA NACIONAL DE SALUD
c .a .345-

Comisitn de Formacidn Continuada




ACTUALIZACION EN PEDIATRIA 2004

Bibliografia 2. Steinbach W], Sectish TC, Benjamin DK Chang KW, Messner
AH. Pediatric residents' clinical diagnostic accuracy of ofitis
[. Jones WS, Kaleida PH. ;Cudl es la utilidad de la otoscopia neu- media. Pediatrics 2002; 109: 993-997.

matica para mejorar la exactitud diagndstica? Pediatrics (Ed.
Esp.) 2003; 56(3): 134-137.

. 346-



