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Master pediatria de
atencion primaria
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Inicio Finalizacion

e 15-Octubre- e Junio-2019
2018

e Septiembre-
2018




Dirigido a pediatras de atencion primaria

NUmero maximo: 25
Numero de inscritos 28



Caracteristicas del curso

e ONLINE (Moodle UCM) 17
e 202 temas 35 MODULOS 12 MESES ~ Formatio

 Competencias basicas del PAP 7 modulos
* Competencias especificas del PAP 4 modulos

 Competencias del PAP compartidas con el P hospital (24 mddulos)
 PRESENCIAL (12 talleres en dos fines de semana)
« TRABAJO FIN DE MASTER



Sistematica

* El profesorado ACOMPANA DURANTE 3-4 semanas por tema a LOS
ALUMNOS EN UN FORO VIRTUAL para SOLUCIONAR DUDAS.

* PRIMERO Y SEGUNDO TRIMESTRE SE REALIZARAN 6 TALLERES
PRESENCIALES DE DOS HORAS DE DURACION CADA UNO. 12 talleres
en total. Sabado completo y medio domingo.

* Direccion de trabajo fin de master por el profesorado (28)



MPLUTENSE I.VAEPap

69 Profesores/as

Direccion MASTER

Jesus Ruiz Contreras (director)

Manuel Praena (Codirector)

P. ASOCIADOS UCM

* Marisa Padilla Esteban.
* Gloria Orejon de Luna.
* Maria Aparicio Rodrigo.

e Carmen Martinez Gonzalez

* Celina Arana Canedo-Arglelles.

e Maria Luisa Arroba Basanta.

GRUPQOS DE TRABAJO AEPAP

Cooperacion, inmigracion y adopcién
Docencia

Educacioén para la Salud
Investigacién

Pediatria Basada en la Evidencia
Previnfad

Suefio

Laboral-profesional

TDAH y Desarrollo Psicoeducativo
Vias Respiratorias
gastroenterologia y nutricién
Patologia Infecciosa

Ecografia Clinica Pediatrica
PAPenRED

https://drive.google.com/file/d/0B1De5EnptiFulLVZESk1EaDRI
TTA/view?usp=sharing



https://drive.google.com/file/d/0B1De5EnptiFuLVZESk1EaDRiTTA/view?usp=sharing

Coordinacion del master

Preparacion de la solicitud

Revision y maquetacion textos Subida a la plataforma

Coordinacion sesion

aresencl Coordinacion TFM
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31

Revision y maquetacion textos hasta ...

TEMAS PREVISTOS 202

ENTREGADOS 175 (27)

|4l

REVISADOS 158 (44)

|4l

SUBIDOS A PLATAFORMA 146 (56)




Master Pediatria de Atencion Primaria

94 TEMAS IMPARTIDOS 202 TEMAS PREVISTO’S>
I=l—I1— ol o Lo | :I:::

Octubre Nov-Dic Junio
15 30-1 30

Inicio Taller




REUNION PRESENCIAL
30-N /1-d

Asisten 25 estudiantes




Talleres de |la sesion de tarde (30 de noviembre)

Busqueda de informacion

e Maria Mercedes Fernandez Rodriguez
e 16-18 horas

Entrevista clinica en Pediatria

e Maria Luisa Arroba Basanta
e 18-20 horas




Talleres de la sesion de manana(l de diciembre)

Inteligencia emocional

e Catalina Nunez Jiménez
¢ 9-11 horas

Lactancia materna

e Maria de los Llanos de la Torre Quiralte
e 11-13 horas




Taller de la sesion de tarde (1 de diciembre)

2 | Microgestion en la consulta de AP

e Rafael Jiménez Alés
e 15-19 horas




Master Pediatria de Atencion Primaria

94 TEMAS IMPARTIDOS 202 TEMAS PREVISTO[S>
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Octubre Nov-Dic Junio
15 30-1 30

Inicio Taller




Direccion de Trabajo Fin de Master

Isabel Ubeda Sansano

Carmen Villaizan Pérez

Juan Carlos Julia Benito

Maite Asensi Monzé

José Emilio Callejas Pozo

Maria de los Llanos de la Torre Quiralte
Josep Vicent Balaguer Martinez
Pablo Obando Pacheco
Carmen Lombardia

Maria Aparicio Rodrigo

Ignacio Cruz Navarro

Maite de Aranzabal Agudo
Migue Angel Fernandez-Cuesta
Mercedes Escarrer Jaume

Maria Fernandez Rodriguez Garcia
Pedro Javier Rodriguez Hernandez
Juan Ruiz Canela

Maria Angeles Orddéfiez Alonso
Agueda Garcia Merino

Alberto Bercedo Sanz

José Angel Bilbao Sustacha

Maria Rodriguez Rodriguez

Gloria Orejon de Luna

Juan Rodriguez Delgado

Javier E. Blanco Gonzalez

Maria Elena Cabezas Tapia

Maria Luisa Padilla Esteban



Master Pediatria de Atencion Primaria

TRABAJO FIN DE MASTER

94 TEMAS IMPARTIDOS 202 TEMAS PREVISTO

Octubre
15

Inicio

Nov-Dic
30-1
Taller

Mayo
10-11
Taller

Junio

30




SITUACION DEL MASTER

* Alta valoracion de los temas por el alumnado
e Gran participacion en los foros

* Se han iniciado los TFM

« PREVISTA UNA SEGUNDA EDICION

Asociacion Espafiola de Pediatria de Atencién Primaria
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cUiaABE Tratamiento de las infecciones en Pediatria

Guia rapida para 18 seleccion ol ratamiento antimicrodiano empirko
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1° equipo editorial
eAngel Herndndez Merino, [Coordinador] CS La Rivota, Alcorcén, Madrid
eJuan Bravo Acuna, CS El Greco, Getafe, Madrid
eManuel Merino Moina, CS El Greco, Getafe, Madrid
eJosé Tomas Ramos Amador, Hospital Universitario Clinico San Carlos, Madrid
ePablo Rojo Conejo, Hospital Universitario 12 Octubre, Madrid
eJesus Ruiz Contreras, Hospital Universitario 12 Octubre, Madrid

eJesus Saavedra Lozano, Hospital Universitario Gregorio Marafién, Madrid
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K = Tratamiento de las infecciones en Pediatria
8U|aABE Guia répida para 18 seleccion O ratamiento antimicrodians empirko
2007

Objetivos:

— promover el uso racional de los antimicrobianos

— herramienta practica de uso sencillo

— coordinacion entre los diferentes niveles asistenciales
Contenidos

— patologias en las que estan, pueden estar indicados o se

utilizan antimicrobianos

Estructura: “guia rapida”
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85 temas (2007 a 201 5) GENERALIDADES TEMAS CLIiNICOS

Temas clinicos:

(=L

+ Absceso periamigdalino (2008, v. 1.0)

+ Abuso sexual (prevencion de las infecciones de transmision sexual) (2010, v. 1.0)
+ Acné (2013, v. 2.0)

+ Adenitis cervical (2014, v. 2.0)

Artritis séptica (2010, v. 1.0)

Balanitis (2013, v. 3.0)

Bronguiolitis (2014, v. 3.0)

Bronguifis (tragueobronqguitis) aguda (2010, v. 1.0)

+ Candidiasis superficiales (2018, v. 1.0)

Catarro de vias altas (2015, v. 3.0)

+ Celulitis orbitaria y penorbitaria (2008, v. 1.0)

Cisfitis aguda en nifnos mayores y adolescentes (2011, v. 1.0)
Conjuntivitis aguda (e infecciones del parpado) (2009, v. 1.0)
+ Dermatitis perianal (2011, v. 1.0)

+ Dermatcrfrtcrms o tinas (2018, v. 1.00




GENERALIDADES TEMAS CLINICOS ANEXOS

Generalidades: Introduccidn, microbiologia, farmacologia

+ Antibioticos:; dosis en lactantes y nifios (2010, v. 1.0)
+ Antibioticos; dosis en el recien nacido (2010, v. 1.0)

+ Descripcion general de los principales grupos de farmacos antimicrobianos. Antibigticos. (2008, v 1.0)
+ Generalidades sobre antibioticoterapia. Bases para un tratamiento empirico racional. (2018, v. 1.0)

+ Infecciones en Pediatria: direcciones utiles en Internet (2011, v. 1.0)

+ Qinolonas en Pediatria (2018, v. 1.0)

chongreso
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GENERALIDADES TEMAS CLINICOS

Anexos:

-
[H Anafilaxia en nifios (2015, v. 2.0)
+ Antibidticos; dosis en lactantes y nifios (2010, v. 1.0)
Antibioticos v lactancia materna (2011, v. 2.1)
+ Antisepticos (2007, v. 1.0)
+ Fiebre: ;como medir la temperatura?, ;cuando y como tratar la fiebre? (2011, v. 1.0)
+ Gripe. Farmacos antivirales para el tratamiento v la prevencion (2008, v. 1.0)
+ Gripe. Farmacos antivirales para el tratamiento v la prevencion. Informacion complementaria (2008, v. 1.0}
+ Gripe. Pruebas para la deteccion rapida del virus (2008, v. 1.0)
Guia para la toma de muestras destinadas a realizar estudios microbioldgicos (version completa) (2010, v. 1.0)
+ Los probidticos en las infecciones (2011, v. 2.0)
Pruebas para la deteccion rapida del rotavirus (2007, v. 1.0)
+ Reacciones cutaneas por antibidticos (2010, v. 1.0)
Recomendaciones de exclusion escolar por causas infecciosas (2018, v. 1.1)
Soluciones de rehidratacion oral (2010, v. 1.0)
[H Técnicas de deteccion rapida del antigeno estreptococico (2012, v. 1.0)
. [H VRS. Pruebas para la deteccion rapida (2008, v. 1.0)

JBCOHQFGSO
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Temas clinicos:

-

+ Absceso periamigdalino (2008, v. 1.0)

+ Abuso sexual (prevencion de las infecciones de transmision sexual) (2010, v. 1.0)
+ Acné (2013, v. 2.0)

+ Adenitis cervical (2014, v. 2.0)

Artritis séptica (2010, v. 1.0)

Balanitis (2013, v. 3.0)

Bronguiolitis (2014, v. 3.0)

Bronguifis (tragueobronqguitis) aguda (2010, v. 1.0)

+ Candidiasis superficiales (2018, v. 1.0)

Catarro de vias altas (2015, v. 3.0)

+ Celulitis orbitaria y penorbitaria (2008, v. 1.0)

Cisfitis aguda en nifnos mayores y adolescentes (2011, v. 1.0)
Conjuntivitis aguda (e infecciones del parpado) (2009, v. 1.0)
+ Dermatitis perianal (2011, v. 1.0)

+ Dermatofitosis o tifas (2018, v 1.00

Diarrea del viajerc. Prevencion y tratamiento (2008, v. 1.0)

+ Endocarditis infecciosa (profilaxis) (2008, v. 2.1)
Escarlatina (2011, v. 1.0)

JBCongreso




Oral: itraconazol, fluconazol Tapico 18 | S€ admiten ambos fratamientos, tépico '# '° y sistémico. Mejores
Onicomicosiz | Oral 1% - terbinafina (Grado 2B). - amorolfina 5%, ciclopiroxolamina resultados asociando tratamiento oral con amorolfina o ciclopirox
12 13 8% topicos
v Recurrencias frecuentes 17 . Tratar la posible tifia del pie asociada
Casos graves ' para evitar recurrencias
COral: terbinafina (Grado 2B). Oral: Itraconazol, Fluconazol
Dermatofitides | Tratamiento de la infeccion micotica asociada.
Antifingicos topicos mas utilizados en dermatofitosis
Farmaco Presentacion | Indicaciones | © o >01091 Duracion '® Comentarios
(aplicaciones)
Crema 1% T. del cuerpo .
) X 2-3 veces/dia i .
Clotrimazol 1% Espray 1 % T. del pie 3-4 semanas Aplicar sobre el area afectada vy 1-2 cm por fuera de ella.
Folvo 1% T. inguinal
Imidazoles "°
Crema 2% T. del cusrpo
Miconazol Espray 0.87 | T. del pie 1-2 veces/dia | 2-4 semanas Espray: uso off-label en nifios.
%% T. inguinal
T. del cuerpo
Crema 2% T. del pie 1 vezidia 2-3 semanas Uso off-label en nifios.
T. inguinal
Ketoconazol 21
Gal 2% T dela 53 Asociado al ratamiento oral, no en monoterapia.
. ) 3-4 semanas Aplicar en cuero cabelludo, mantener 5 minutos v aclarar
(champu) cabeza veces/semana e
Uso off-label en ninos
Crema 1 % T _dE" FUBTPO | 4 vezidia 1 semana Permite realizar iratamientos mads cortos que con los
Alilaminas Terbinafina T. inguinal imidazoles.
Espray 1% U #-label .
T. del pie 2 vecesidia 1-2 semanas S0 On-ladel en ninos.
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Tratamiento de las infecciones en Pediatria - Guia rapida para la seleccion del tratamiento antimicrobiano empirico

Novedades ; . :
m ;QUE ES LA GUIA ABE? COMITE EDITORIAL
@ Candidiasis

@ Fisbre sin foco en el
menor de 3 afios

. - w u I w L -

Recomendaciones de Antibioticoterapia empirica:

exclusion escolar por

causas infecciosas + Generalidades sobre antibioticoterapia. Bases para un tratamiento empirico racional. (2018, v. 1.0}
@ Pinchazo accidental y

ofras exposiciones a Temas c'in icos-

virus fransmitidos por
sangre vy fluidos E

corporales.

+ Absceso periamigdaling (2008, v 1.00

+ Abuso sexual (prevencion de las infecciones de transmision sexual) (2010, v. 1.0)
+ ACné (2013, v. 2.00
+ Adenitis cervical (2014, v. 3.0)

[+] Ariritis séptica (2010, v. 1.0)
" Infecclones dela pIEI ¥

[+] Balanitis (2013, v. 3.0

B Tema nuewo

B Tems actualizado

Lo mas leido

AUTORES/REVISORES CONTACTO RSS
superficiales .
¥ Dermatofitosis o tifias GENERALIDADES TEMAS CLINICOS

B3 compartir

‘JB
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o
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Actual equipo editorial
eMaria Rosa Albanil Ballesteros™®, ¢S Cuzco, Fuenlabrada, Madrid

eSantiago Alfayate Miguélez™ Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca, Murcia
eJosefa Ares Alvarez* S Bueu, Pontevedra

eRafael Jiménez Alés™* Consultorio de La Roda de Andalucia, Sevilla

eBeatriz Morillo Gutiérrez* cs Aracena, Huelva

eManuel Praena Crespo™* CS La Candelaria, Sevilla

eCarmen Villaizan Pérez*** s Santa Barbara, Toledo

*Grupo de Patologia Infecciosa AEPap; **Grupo Grupo de Vias Respiratorias AEPap; ***Grupo de
Docencia y relaciones con Europa de AEPap, codirectora FAPAP
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Atencion: Texto no actualizado. Las recomendaciones que incluye pueden no ser las mas apropiadas en el momento actual. Recomendamos precaucion a la hora

de aplicarlas en los pacientes

Criterios para actualizaciéon (compromiso ¢/5 afos):

— Fecha de publicacion
— Numero de visitas recibidas
— Cambios y actualizaciones recientes

— Relacion tematica

Contacto preferente con autores de la version publicada
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Actividad desde octubre 2018: 6 actualizaciones, 3 temas nuevos (88)
1.

2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
0.

Generalidades sobre antibioticoterapia. Bases para un tratamiento empirico racional.

Recomendaciones de exclusion escolar por causas infecciosas

Fiebre sin foco en el menor de 3 anos

Quinolonas en Pediatria

Candidiasis superficiales

Dermatofitosis o tinas

Pitiriasis (tina) versicolor

Infecciones por virus del herpes simple 1y 2

Pinchazo accidental y otras exposiciones a virus transmitidos por sangre y fluidos corporales.

-2
Bcongreso*

‘ . pratria
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http://www.guia-abe.es/generalidades-generalidades-sobre-antibioticoterapia-bases-para-un-tratamiento-empirico-racional-
http://www.guia-abe.es/anexos-recomendaciones-de-exclusion-escolar-por-causas-infecciosas
http://www.guia-abe.es/temas-clinicos-fiebre-sin-foco-en-el-menor-de-3-anos
http://www.guia-abe.es/generalidades-quinolonas-en-pediatria
http://www.guia-abe.es/temas-clinicos-candidiasis-superficiales
http://www.guia-abe.es/temas-clinicos-dermatofitosis-o-tinas
http://www.guia-abe.es/temas-clinicos-pitiriasis-versicolor
http://www.guia-abe.es/temas-clinicos-infecciones-por-virus-del-herpes-simple-1-y-2
http://www.guia-abe.es/temas-clinicos-pinchazo-accidental-y-otras-exposiciones-a-virus-por-via-parenteral
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Tratamiento de las infecciones en Pediatria - Guia rapida para la seleccion del tratamiento antimicrobiano empirico

Novedades

@ Candidiasis
superficiales

@ Dermatofitosis o tifias

@ Fiebre sin foco en el
menor de 3 afios

@ Recomendaciones de
exclusion escolar por
causas infecciosas

® Pinchazo accidental y
ofras exposiciones a
virus transmitidos por
sangre vy fluidos
corporales.

B Tema nuewo

B Tems actualizado

Lo mas leido

» Infecciones de la piel ¥
ndﬂﬂ\fl‘r

m ¢QUE ES LA GUIA ABE? COMITE EDITORIAL AUTORES/REVISORES CONTACTO RSS
GENERALIDADES TEMAS CLINICOS

Bl compartir | 1 K E B

Novedades
Se muestran los documentos gue s& han incorporado o se han actualizado recientements.

® 4 21-nov-2018 Candidiasis superficiales (v. 1.0

@ 4 21-nov-2018 Dermatofitosis o tifias (v. 1.00

L 14-52p-2018 Fiebre sin foco en el menor de 3 afios (v. 1.0)

e 4 04-zep-2018 Recomendaciones de exclusion escolar por causas infecciosas (v. 1.1)

@ 4 05-ene-2019 Pinchazo accidental v ofras exposiciones a virus transmitidos por sangre v fluidos corporales. (v. 3.0)
@ 4 17-dic-2018 Infecciones por virus del herpes simple 1y 2 (v. 2.0)

@ 4 17-dic-2018 Pitiriasis (tifia) wersicolor (v. 2.1)

@ 4 08-0ct-2018 Generalidades sobre antibioticoterapia. Bases para un tratamiento empirico racional. (v. 1.0)

AN L

L 12-52p-2018 Quinolonas en Pediatria (v. 1.0)

-2
Bcongreso*
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Proximos capitulos:

1.

N A o R

Infecciones en pediatria: recursos
Rinosinusitis

Otitis externa

Absceso periamigdalino

Profilaxis en meningitis bacterianas
Infecciones cutdneas 1,2y 3
Gastroenteritis

Diarrea en viajeros

Orquioepididimitis

Bronquitis/traqueitis

J BCOI‘IQI‘GSO
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® Usuarios

1500 ® Usuarios
4000
1000
S0
2000
§ de enero de 2018 120 erer de 2013 18 de enero de 2018 24 de enero de 2018
W New Visitor W Returning Visitor : = =
| Usiiados Suslormn marzo de 2013 mayo de 2012 juio de 2013 septiembre de 2013 nowviembre de 2018 enero de 2019
32.981 30.563 39.388
s ot | e i— e~ o — B New Visitor M Returning Visitor
Usuarios Usuarios nuevos Sesiones
Nimero de sesiones por
e s TR 515.590 509.929 654.998
1,19 49759 1,26
— ol PG [ e ———
Ndmero de sesiones por
usuario Nuamero de visitas a paginas Paginas/sesion
® Usuarios

1,27 832.017 1,27
—— A | S——— e

3.000

1.000 Duracion media de la sesion Porcentaje de rebote
nn-nn-47 RANAK %
6 de enero de 2010 12 de enero 19 18 de enero de 2010 24 de enero de 2010
X B New Visitor M Returning Visitor
Usuarios Usuarios nuevo, Sesiones

65411 60781 6662 q Enero 2018 a enero 2019

Nimero de sesionea por

usuario Nimero de visitas a paginas Paginas/sesion
117 93.158 1,22
—— | o | s

Duracion media de la sesion Porcentaje de rebote

00:00:43 88,09 %

it ———
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Bcongreso*

padiotnia

~ " oAunepap 20/7



W inicio % Momentos Buscar en Twitter Q ;Tienes cuenta? Iniciar sesién~

iSiguenos en Redes
Sociales!

;Tienes cuenta?

Contrasena

| Recordar mis datos - ;Olvidaste tu
contrasefia?

¢Nuevo en Twitter?

Twitter;: @Guia_ABE

l Registrate I
Tweets Siguiendo Seguidores Me gusta Listas 7 s )
11,5mil 524 3.971 299 10 s

& https//www.facebook.com/Guia ABE

Facebook:
https://www.facebook.com/Guia.ABE

1l Me gusta | & Compartir = # Sugerir cambios =+« Mas informacion o Enviar men:
) R \

Personas

— 625 e gusta

| Pdginas relacionadas

A E_l] [. I 1

. Vida Junior
Guia ABE B
Organizacion sin dnimo de lucro
@Guia.ABE
Ver todas
e R
Inicio . Associacio Desat'art Figueres
TETIEEE Publicaciones =~ Organizacidn sin dnimo de lucro
Eventos

_\ Guia ABE ha compartido la publicacion de Familia y Salud Aect DueroDouro
Fotos 17 de enera a las 11:09 - @ 85;;’ Organizacién sin &nimo de lucro

Comunidad G RI P E :ﬁ‘
. . 4 .. APap Andalucia

Oinininnes

II!:'IIIHI'.IITE EDITORIAL AUTORES/REVISORES CONTACTO RSS
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Grupo de Cooperacion, Inmigracién y Adopcion

Il Curso de INTRODUCCION A LA
COOPERACION INTERNACIONAL

Bases de la Atencion Integrada a las Enfermedades
Prevalentes de la Infancia (AIEPI)

24y 25 DE MAYO DEL 2019
Colegio oficial de medicos de Bizkaia

C/Lersundi 9, Bilbao

PRESENTACION

Cada ano mueren millones de ninos en los paises empobrecidos antes de
complir cinco anos por enfermedades que se podrian evitar o tratar. Una
de las intervencions dave para elo es |z estrategia de la OMS “Atencion
Integrada a las Enfermedades Prevalentes de la Infancia-AIEPI".

Pero ademas, la cooperacion internacional debe de seguir unos criterios,

unas evidencias y una etica. Mo cualguier fipo de cooperacion es valida.

OEJETIVOS

» Conocer la salud en el mundo y los tipos de cooperacion
» Reflexionar sobre la ética y el buen hacer de la cooperacion
= Comprender lasbases de la estrategia AIEPI.

» Aprenderlasistematica de la AIEPL infantil, neonataly
comunitanio.

DESTINATARIOS

Pediatras, médicos,enfermeria, estudiantes de medicina que tienen
|a inquietud de cooperar y aprender 50bre este tema.

El curso consta de sesiones plenarias y fres seminarios de AIEP! {nifios <5
anos, neonatal y comunitario) querealizarantodos los asistentes.

Mo existe conflicto de infereses



COMITE ORGANIZADOR

M. de Aranzabal, D. Canadell, P. del Rio, §. Esteban, A.
Perianez
Grupode Cooperacion Internacional, Inmigracion y Adepcion (AEPap)

DOCENTES

Maite de Aranzabal: Pediafra EAF. Licenciada salud internacional
Luis Guridi; Director Instituto Hegoa. Profesor jubilado UPV/EHU
Dolors Canadell: Pediatra EAP. Master en Cooperacion Internacional
Angela Gregoraci: Neonatologa Hospital J. Trueta de Girona
Mercedes Rivera UGC Pediatria y Meonatologia de AGS Este Malaga

Ana Peridanez: Pediatra EAP Onati, Amurrio.
Ifaki Alegria: Pediatra. Director del hospital Gambo. Efiopia
Anna Cirera: Médica. Asesora técnica de proyectos salud internacional

Todos los docentes tienen experiencia en cooperacion.

Secretaria: Patricia del Rio, e-mail: cursocooperacionbilbaog@aqmail.com

N

INSCRIPCION hoja de inscripcion en linea

Precio: Socios AEPap o esiudianies: 65 € Mo socios: 75 €
Aingresar en ¢l n*de cuentade la AVPap
ES6501820038710201521028

Enviar ol justiicania de pago a: cursocooperacionbilbao@gmail.com
Plazaz limitadas. Témmino dela inscripcion: hasta & 20042019 o

hasta gue se agotenlas plazas.

PROGRAMA Viernes, 24 de Mayo:
17.00-17.30 Recepcion y Presentacion de la Jormada

17.30-19.00 Mesa redonda; Infroduccion a la Cooperacion

17.30-18.00 Salud en paises empobrecidos, causas, deferminantes,
estrategias, objefives del desarrollo sostenible. Maife de Aranzabal

18.00-18 40 ;Es necesaria la cooperacion? Loz Goriai
18.40-19.20 Malnutricion, los cimientos de la mortalidad infantil /Aaki Alegria

19.20-19.45 Video. Comentarios, debate, preguntas, experiencias e
ilusiones de los asistentes

19.45-20.15 Introduccion ala AIEP1 Dolors Canadel

Sabado, 25 de Mayo:
9.00-10.30 Taller AIEP| 1-2-3*
10.30-12.00 Taller AIEPI 1-2-3*
12.00-12.30 Descanso/Café
12.30-14.00 Taller AIEPI 1-2-3*
14.00- 15.30 Comida (no inciuida en el precio de [a inscripcion)
15.30-16.00 * =i quiero cooperar, ;i Por donde empiezo? Ana Peridriez
16.00-1 F_:‘-.45 Conferencia de clausura: "Todo empieza en la salud
{:qmunilaria: dos enfogues para dos contextos de Africa Subsahariana® Ana

Cirers

16:45-17:30 Conclusicnes v debate

* Taller AIEPI 1: Infantil: Maite de Aranzabal/Dolors Canadell ; Taller AIERI

2 Neonatal: Angela Gregoraci ; Taller AIEP] 3 Comunitario: Mercedes
Rivera



PROFESORADO

Carmen Rosa Rodriguez Fernandez Oliva
C5 La Cussta. Tenarife. Coordinadors del @WVR-AEPaD.
Asnciacidn de Pediatra de Atencidn Primaria de Canarias {ApapCananies).

Maite Asensi Monzd
€5 Sermerlel valends Coocrdinedora del OVR-AEPap. Ascciacidn valenciana de Pediatria de Atencidn
Primarna CahElPap.

Manuel Prasna Crespso
€5 La candselaria. Sevilla. Ascclacidn Aandsluza de Pediatrla de Atencidn Primaria CAndaPap).

Isabel Mora Gandarillas
s ventanellss Owviedo, Asturies. Azociacidn Asturiana de Pediatria de Atencidn Primaria (AAPap)

Agueda Garcia Merino
5 Vallobin-La Florida Oowviedo, Asturiss. Asociacidn Asturiana de Pediatria de Atencidn Primaria
CAAPaD).

José Antonio Castillo Laita
Unidead de Meumologla Pedidtrica. Hospital Imfantl Miguel Servet Zaragoza. Asoclacidn Aragonesa de
Padiatria de Atencidn Primansa CaraPars.

Maite Callén Blecua
EAP Bidebista. San Sebastidn, GuiplFcoa Ascciacitn vasca de Pediatria de Atencidn Primaria (avPap).

M.* Isabel Ubeda Sansano
€5 La Eliana. valencla. Aszcclacidn valenciana de Pediatria de Aterncidn Primaria (avalPap).

Alberto Bercedo Sanz
= Dug_ra. Torrslavega, Cantabra Sociedad de Pediatrle Extrahocepitalaria y Atencidn Primaria de
Cantabria

Olga Cortés Rico
€5 Canlllejas. Madrid. ascciasdn Madrilena de Pediatria de Aterncidn Primaria (aMPap)

Isabel Moneo Hernandez
C5 Las Fuentes Morte. Zaragoza. Asociacidn Aragonesa de Pediatria de Arencidn Primana CoaraPapo.

Juan Carlos Julia Benito
C5 alnira. valencia. Azocciacidn wvalenoiana de Pediatria de Aatencidn Primaria (avalPap.

Maria Teresa Guerra Pérez
CE Sam Telmo. Jerez de la Fronters, Cddiz. Asociacidn andaluzas de Pediatria de acencidn Primana
fandaPao).

Mar Duelo Marcos
C5 Las Celesss. Madnd. sscoiacidn Madnlena de Pediatria de Atencidn Primaria (AaMMPap)

Isabel Reig Rincon de Arellanc
Centro Aauxiliar de Rocafort. Walencia. Asociacién wvalenciana de Pediatria de Atencidn Primarna
{analPaph.

Maria Gimena Hemandez Pombo
C5 Can Bou. Castelldefels, Barcelona. Secocid d’ Atencid Priména de la Societat Catalana de Pediatria.

José Murcia Garcia
C5 Bulsvar, Distrito Jedn-Jadn Sur Jedn. Asociacidn andsluza de Pediatria de atencidn Primaria
CandaPao). Cocrdinador Plataforma Moodls.

José Luis Montén Alvarez
Lzociacidn Madrlsfa de Pediatria de Atencidn Primaria (arMPap)

Secretaria técnica:
Lua Ediciones 3.0. Awda. de Burgos, 389 - 1.2 lzgda. 2B036 Madrid
saecretariatecnica@luasedicicnas.com « Tel.: 618 722 8§87

CURSO TEORICO-PRACTICO
DE ASMA €N €L NINO ¥
ADOLESCENTE

CURSO DIRIGIDO A:
Pediatras y maédicos residentes de
Padiatria

PLAZAS LIMITADAS:

90 plazas para pediatras vy 10 plazas
para MIR-Padiatria

CUOTA DE INSCRIPCION®:
= Padiatras: 150 €
= Razsidentes de Pediatria: 100 €

*Tendrdn preferencia bos socios de AEPap.

bados hos datos del formulario, se enviard
por correc slectranice la confirmacidn de ka
reserva ¥ se facilitaran los datos para e abono
de la inscripocidn mediantes transforencs bancaria,

INSCRIPCIONES:

www luaediciones.comfaspap/asma

Telefono: 616 F22 687 - Aforo limitado

Organizan:

E ;\#AEPap

Avalan:

[ i) SEICAP




OBESIDAD

@ Avisos

CUESTIONARIO DE CONOCIMIENTOS PREVIOS
OBLIGATORIO PARA PODER INICIAR LAS ACTIVIDADES

Manuel Praena Crespo
José Luis Montdn Alvarez

y (]
/ v S 10S ] oz e e, B s
% CUESTIONARIO DE CONOCIMIENTOS PREVIOS Foro. 1 Archivos: 2 Paquete SCORM 1 Carpeta 1 Cuestiona Olga Cortés Rico

Disponible desde 25 de March de 2019 Progreso Mar Duelo Marcos

No disponible hasta que:
* La aclividad Cuestionario Final Anafilaxia esté marcada como realizada
* En o después de 1 de April de 2019

TEMA ANAFILAXIA No disponible hasa que
« La aclividad Cuestionario Final Epigenética esté marcada como realizada
EPIGENETICA « En o despues de 13 de April de 2019

TABACO

Juan Carlos Julid Benito
Maria Teresa Guerra Pérez Manuel Praena Crespo

José Luis Montén Alvarez Mar Duelo Marcos

Isabel Moneo Hernandez

Foro: 1 Archivos: 2 Paquete SCORM: 1 Carpeta: 1 Cuestionario: 1 E 1 Arch 1 Paquet ORM 1 Carpeta: 1 URL 1 Cuestiona i & N REOCL Cama
Oro chivo. aquele RN Larpeia. 1 UK —uestonal
Progreso: 216 Progreso  No disponible hasta que
No disponible hasta que- La actividad CUESTIONARIO DE CONOCIMIENTOS PREVIOS esté marcada como No diSporilble hasta Gus: + La actividad Cuestionario Final Asma y Obesidad esté marcada como realizada
I & 3 s = POt ” « En 0 despues de 20 de April de 2019
realizada * La actividad Cuestionario de evaluacion Contaminacion esté marcada como realizada

SEGUNDA PARTE CURSO ONLINE

Foro: 1 Cuestionario: 1
Progreso: 072

Disponible desde 29 de April de 2018

TRABAJO FIN DE CURSO

Tarea: 1

Progreso: 0/1

Disponible desde 20 de May de 2018

(D Moodle Docs para esta pagina

Usted se ha identificado como Pepe Murcia Garcia (Salir)
Pagina Principal



Grupo Vias
Respiratorias
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ANIMAROS!!!

HASTA PRONTO!!!
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www.familiaysalud.es

' I Quienes somos Noticias Contacto TemasdelaAalaZ

Familia Padres y pediatras e
k‘ y Salud ~JAEPap

al cuidado de la infancia y la adolescencia

CRECEMOS VIVIMOS SANOS PODEMOS LAS VACUNAS SINTOMAS Y MEDICINAS RECURSOS

PREVENIR ENFERMEDADES
Area de usuario

¢, No estas registrado?

Disfrutemos de una
internet segura

RECETAMOS ‘

www.familiaysalud.es

CONFIANZA

Recetamos CONFIANZA

Registrate hoy mismo
Recetamos gl y ml

CONFIANZA

Suscripcion a nuestro boletin.
|_IFamilia y Salud

’Correo electronico

Ver boletines anteriores

SAL?Q?IE 3

Decalogo de la
Familia y Salud tiene que ser tu Web de cabecera. Y también la pagina Salud fiebre

Joven, para adolescentes que cuidan su salud. Leer mas

Novedades

"Como hace mucho deporte, Desayunos y meriendas Afonia recurrente en

‘ @ RECETAMOS .

www familiaysalud es

Familia

CONFIANZA k y Salud

Puedes consultar esta pagina
Web escrita por pediatras.

| & B

DAtk Adolesee!t tles

wmlt n
que gﬁ »

0 MEDICINAS

ovedades
o8 a0
P

ud
www.familiaysalud.es Pahw la S;e ub luj"s

° hm:lll'rll: :ﬁ o 4@ Silieren G i¥ comparte!
AYAEPa o
u-::wzr»:m‘mp [ Myt . L »

f' Bcong reso’
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Lo ultimo de Familia y Salud...

01-ene-2018 - 31-dic-2018: @ Usuarios

01-ene-2017 - 31-dic-2017: @ Usuarios
60.000

40.000

mnAN.AAAA»MMMm
15 29 12 marzo de 2018 26 9 mayode 2018 21 4 Julio de 2018 16 30 13 septiembre de 2018 24 8 noviembre de 2018 3 17
Pais Usuarios % Usuarios
referente entre las websen | __ T
~ o .
espanol sobre salud infantil , . e 1363030 [ 2166%
yjuvenil 3. = Argentina 753997 | 1198%
4. wa Colombia 489711 | 778%
5. 11 Peru 418.092 || 664%
6. B Chile 377128 ] 599%
7. B= United States 222790 | 3,54%
8. wa Ecuador 190203 | 302%
9. ks Venezuela 167.802 | 267 %
RECETAMOS ‘ 10.23 Bolivia 122259 | 1,94 %
www.-familiaysalud-es ‘
' Familia
CONFIANZA y Salud

= Desde su inauguracion (14/04/2012) hemos
tenido 29 millones de visitas a la web; nos han

visitado 19,5 millones de usuarios.

= Durante el ultimo mes visitan Familia y Salud una

media de 30.000 usuarios diarios.

= En el ano 2018: 6.336.264 usuarios, que han visto

8,9 millones de paginas. Hemos duplicado el

numero de visitantes respecto al ano anterior.

= De ellos, tres de cada cuatro nos visitan desde
paises castellano-parlantes del continente
americano. De Espaiia son el 23,8% de los usuarios;
pero nos sigue México con el 21,7% del total de

usuarios.

£
congreso'

/7 o K adria
AsfPS AsaEPap 20/ 7



Lo ultimo de Familia y Salud...

Version para movil mejorada

" 76% de usuarios llegan a la web a
través de dispositivos moviles.

= La mayoria (85%) acceden a la
informacion a través de buscadores

generales tipo Google.

= SoOlo el 13,5% accede directamente a

traves de la web.

= Y algo mas del 1% lo hace a través de
redes sociales.

RECETAMOS ‘

www.familiaysalud-es

L Familia
CONFIANZA y Salud

O
g e -
O VIVIMOS SANOS

¢Qué le pongo en el
desayuno y la merienda?

O N ONe=sa

Las comidas de los nifos que suelen
contener mas alimentos insanos son los

desayunos y, sobre todo, los almuerzos que

llevan al colegio v las meriendas.

520
)
s'U

Todos los articulos
pueden ser
compartidos con el
movil a través de
Whatsapp

»J Bcongreso

Jwe.\al/u.a,

NAEPap 2019



Lo ultimo de Familia y Salud...

¢Como la divulgamos?

 REDES SOCIALES: ahora también en Instagram

e Cartel: RECETAMOS CONFIANZA

* Colaboracién con CUIDATE+
o]
* Los pediatras de AEPap (4500): Tl

CONFIAN7A

www.familiaysalud.es

e (Consulta

e Redes sociales

RECETAMOS .
RECETAMOS

www.familiaysalud.es
. Familia
CONFIANZA y Salud
www.-familiaysalud-es

F am i I i a B s
CONFIANZA L y Salud

® RECETAMOS .

www familiaysalud es

Familia

CONFIANZA L y Salud

%@% SALUD
7% | 0VEN
Ptk Addoleseetiles

ue emidait §
& Q Rl

A ’
o 0

!
|

@ = |

\

)

\

S o \

familiaysaludredsocialaepap  siguiende v -

22222222222222222222 guidores 848 seguidos

familiaysaludredsocial
@ ® Familia y Salud es una web hecha por pediatras de Primaria espaioles (AEPap)

& Creamos articulos sobre la SALUD de nifios y adolescentes: [l Il

iglink.co/familiaysaludredsocialaepap

rbngp, jalbertomp. saludjoven

saludjoven Siguiendo

147 publicaciones 115 seguidores 73 seguidos

-1
4 bcongreso*

e Kot ia

Avaepap 20/ 7

Salud joven

Informacién para (M@ @ @ & {8 A QAF
<En twitter @Salud_Joven
iglink.co/saludjoven

Fundacion Podiatria y Salud [OSR S S——



Lo ultimo de Familia y Salud...
= 414 autores-colaboradores

Mi cuenta | Cerrar sesion Quienes somos Noticias Contacto TemasdelaAalaZ ° 'We ° °
‘. e = 65% pediatras de atencion primaria
Familia Padres y pediatras @
k. y Salud al cuidado de la infancia y la adolescencia f\'lAEPap = 1083 articulos de salud infantil y

adolescente

® O O O 6

cecevo:. N e oo svowssy (T st = Actualizaciones de articulos > 3 anos

PREVENIR ENFERMEDADES
= INFOGRAFIAS y PWP mensajes clave
La pagina SALUD JOVEN. “Adolescentes que cuidan su salud”:

Con secciones destinadas a los adolescentes y jévenes y a las familiasy - Algunos con video o audio—podcast
profesionales con adolescentes. También accesible a

través de redes sociales propias en Facebook, Twitter e Instagram.

= Decalogos AEPap (13):

SALUD y ESCUELA. Con informacidn, materiales y recursos de interés para el
sector educativo, para la promocién y educacién para la salud en la infancia y
adolescencia.

o Decalogo para una Infancia Sin Humos

o Consejos para una Buena Salud Digital

TEMAS SOCIALES. Actualidad social, organizacion y
atencidn sanitaria y otros aspectos que influyen también

RECETAMOS @@ - | J Bcongreso
e Kot

www.-familiaysalud-es

NAEPap 2019

LW )C?

b

L Familia
CONFIANZA y Salud A TPS



Lo ultimo de Familia y Salud...

Sol y proteccion,
siempre juntos

Abril, Mes de la LECTW

12 meses, 24 campanas

\“ AGOSTO
2018

@ LACTANCIA MATERNA

L 4 PILAR DE VIDA

WABA | SEMANA MUNDIAL DE LACTANCIA MATERNA
@ O ‘»

R

Particpa en e
Concurso de dibujo
Infantil y fotografia

| “Vivir sano”

I Celebra con nosotros el-
6° Cumpleaiios de web Familiay Salud

Viajar en coche seguro

& p——

Los virus y las bacterias
A también van al cole

Dias de frio, J ’ ’ e e g ¢
fiebre y to. p: i - R nuestros
. % : . ] adolescentes

Vacuanale
S (;'I'u si puedes!
. A o2

=

)

Semana mundial del

isf de unall Segura Familia y Salud con las Enfermedades Raras
>, uso prudente de los
a e '\ antibisticos 2018
T i
wd A1 -
- - - - aw

RECETAMOS

www.-familiaysalud-es

CONFIANZA

awtps / Avaepap 20/ 9

Fundacion Podiatria y Salud [OSR S S—— e Pt o i 1



Lo ultimo de Familia y Salud...
Abril, Mes de la LECTURA

T e enfernaera 14 T -pcoli,at\raz
== 3&5“ e awrinvviave ececevr L A
= = 7_7

=

@ |Leer es crecer Articulos relacionados con la importancia de la lectura en el desarrollo de los nifios.

@ Nos gusta fomentar la lectura para animaros a leer en familia y fomentar la lectura en los hijos.

] RECURSOS DE INTERES

@ EL LIBRO DEL MES (Colaboracién: José Carlos Roman) S'HE’G'E'S

@ La seleccidon de... Recomendaciones de personas que aman la lectura.

v ITe regalo un cuento! envianos tu recomendacion o cuento....

RECETAMOS '

www.-familiaysalud-es

k Familia
CONFIANZA y Salud




Lo ultimo de Familia y Salud...

Abuelos Pediatras Abuelos
. . . . Pediatras

Los abuelos son sabios, tienen experiencia y

dan cohesidon a la familia. Esta seccién W - g;@

contiene temas escritos por pediatras que son
abuelos, por lo que su punto de vista merece
un respeto especial.

@ Son abuelos Yy nediatras. Temas escritos por pediatras que ya son abuelos. En sus temas hay mucha
ciencia. Pero también la empatia y el amor de los abuelos.

@ Abuelos Yy familia. Temas que tratan del importante papel que juegan los abuelos en la familia. Y también
en el resto de la sociedad.

1429
RECETAMOS “ /JBcongreso"

www.-familiaysalud-es
Familia e adra
CONFIANZA k yaald AsfPS m AsnePap 20/ 7



Lo ultimo de Familia y Salud...

MITO o REALIDAD

Algunas creencias populares relacionadas con
la crianza y salud de los nifos estan muy
arraigadas en nuestras sociedades.
Intentaremos saber si  tienen respuesta
cientifica; o no. MITO O REALIDAD

Version para impresion Enviar a un amigo (& Versién PDF

[Z] ARTICULOS

« “Como hace mucho deporte, necesita vitaminas extra”

=

MITO
o
REALIDAD

~NY

Grupo

Educacion

para la Salud

« Hay que dar cereales en un biberdn por la noche “para que aguante” mas sin despertarse por la noche

« Dejar llorar a los nifios o “pujar” favorece que le salgan hernias

« La fiebre alta se quita con antibidticos

« Los bebés menores de 6 meses no necesitan tomar agua

= Laleche no es buena para la bronquitis

« La fiebre mayor de 39.5°C es sinénimo de enfermedad bacteriana

« Tomar cerveza aumenta la produccién de leche materna

www.familiaysalud-es

R E c ETAM OS ‘ = No se debe tocar la fontanela al bebé porque puede ocasionar dafios en el cerebro y quedarse tonto

L Familia
CONFIANZA y Salud

J Bcongreso

Jwe.\al/u.a,

NAEPap 2019
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Lo ultimo de Familia y Salud...

* COCINANDO EN FAMILIA *

COCINANDO EN FAMILIA

]
),

} VIER

’;”( Comida: Arroz salteado con ajitos, tomate frito y Com.lda Judlas blancas o verdinas con almejas.
huevo frito. Ensalada de hojas verdes con Ensalada de aguacate con attin o caballa en lata.
tomate. Naranja Kiwi
Cena: Filete de pollo a la plancha. Brécoli crudo Cena: Hamburguesa de ternera con corazén de ‘
salteado "al dente" con sésamo. Yogur natural mozzarella y rodaja de tomate. Yogur natural
con canela con sésamo .,
.
P Ay, sheape (Colaboracion: Carmen de la Torre)
Comlda Guiso de garbanzos con calamares o “7 Comida: Lasafa de verduras. Ensalada verde
langostinos. Ensalada de cogollos y maiz. Uvas con tomatitos y queso. Naranja
Cena: Calabacin gratinado relleno de bacalao. Cena: Pescado a la plancha con boniato al horno
Platano (chips y tiras). Manzana

o @ Cocinar Y comer Sano. Articulos para motivar a la

## Comida: Albondigas de carne con caldo de Comida: Arroz meloso con pollo y verduras

verduras. Picadillo de tomate, cebolla y pepino. (champifén y alcachofas). Ensalada de hojas . .’ . .’ .~ ot
Manzana verdes. Melocoton, persmon o cagui organizacion de la alimentacion de los nifios y de toda la familia.
Cena: Crema de esparragos blancos con pifiones Cena: Pizza de brécoli con jamén y champiiién

tostados. Huevos revueltos. Pera Huevo poché o a la plancha. Yogur natural con

canela

P it . @ (Qué comemos mafiana? Ejemplos de mends

almendras. Ensalada de cogollos y tomatitos con

® - -
GRS Qe Famita semanales, nutricionalmente equilibrados y con productos de
temporada.

RECETAMOS @ JB pongross
Familia RF
CONFIANZA y Salud AsfPS /’ AYAEPap 20/ 7

Fundacion Pediatria y Salud [ORP—— Prebrmghits




Lo ultimo de Familia y Salud...

* COCINANDO EN FAMILIA *

COCINANDO EN FAMILIA

(Colaboraciéon: Carmen de la Torre)

@ Recetas de familia. Recetas de cocina tradicional,

saludables, apetecibles y faciles de elaborar. Para disfrutar con la cocina y
e comiendo en familia.

RECETAMOS @@, Jbzgeng;eso
Familia RF
CONFIANZA L y Salud AsEPS NAEPap 2019



Conoce y divulga Familia y Salud

RECETAMOS .

. www familiaysalud es

Familia

CONFIANZA y Salud

Somos mas de 4.250 pediatras de atencidn primaria socios de la AEPap.

iNo tenemos mas ni mejor publicidad para Familia y Salud que los
pediatras de Atencion Primarial

RECETA Familia y Salud y divulgala en consulta y a través de tus redes
sociales:

@) @ mstagam. &) @ YouTube

www.familiaysalud.es

RECETAMOS @ 46319;680
Familia A LR/
CONFIANZA L y Salud AsfPS m / AsAEPap 20/ 7
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¢ Tu sabes quién es esta

Si, es el equipo
editorial de Familia y

RECETAMOS (@ il ot Salud
www.familiaysalud.es C I 6 - |
| ump €n O anos!:

gente?

Familia

CONFIANZA k y Salud




¢ Tu sabes quién es esta
gente!

Si, es el equipo
editorial de Familia y

RECETAMOS @ il o : Salud
www.familiaysalud.es - ;Cumplen 6 aﬁos!

CONFIANZA k y Salud




Lo ultimo de Familia y Salud...

Equipo Editorial:

- M@ ESTHER SERRANO POVEDA (Coordinadora)
- JAIME JAVIER CUERVO VALDES (Editor web)

- ELENA FERNANDEZ SEGURA

- FRANCISCO JAVIER GARRIDO TORRECILLAS
- ANA M2 LORENTE GARCIA MAURINO

- NIEVES NIETO DEL RINCON

- CATALINA NUNEZ JIMENEZ

- CARLOS VALDIVIA JIMENEZ

- MARTA ESTHER VAZQUEZ FERNANDEZ
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